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Nature., forme et vifa 'té
Le soleil revient, la forme aussi. Profitons de l'été ... en beauté. Avec l'aide des plantes.
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1 - 8 heures de fraîcheur

Après le stress de la journée,

retrouver le plaisir de la 'égère-

té avec le rituel fraîcheur

jambes et pieds Kiotis, Le gel à

l'huile essentielle clé lavandin

apaise et apporte une sensa-
tion de bien-être. Les extraits

de petit houx et de marronnier

ont des propriétés déconges-

tionnantes. Enfin, le menthol et

le camphre ont un effet immé-

diat e! irrésistible Pour des

résultats optimaux, préférez un

massage tonique... A complé-

ter par les galets effervescents

el le soin pour les pieds

• N ° Lectrices au

0821.23.00.24

et www.kioHs.com

2 - :ai--x rr,iscsi!cires...

P'ante System offre une

gamme d'eaux miscellaires,

corrposées de microparticules

huileuse. Elles contiennent des

principes actifs de piantes

adaprés à chaque type de

peau. L'extrait de ruscus agit

directement sur la composante

vasculaire des rougeurs des

peaux hypersensibles. Huile

d'éc-iium pour les peaux

sèches, pépins de framboise

pour rééquilibrer les peaux

grasses, sérénoa qui régule les

mperfec'ions des peaux

grasses... Ure gamme pour

profiter des bienfaits de la

nature !

• Prix indicatif : 12 € ie flacon

de 500 ml

3 -Jusqu'au bout des
ongles

Les ongles qui souffrent en

seront très vite friands... La

crème régénérante ongles
d'Innoxa contient des germes

de olé et de l'hui'e de rosie'

muscat riche en vitamines, E, A

et B5 qui leur redonnent force

et vigueur... D'autant que le

petit pol rosé adorable permet

d'être branchée jusqu'au bout

des ongles... A compléter par

'es autres produits de la

gamme Adiv'Ongles

• Pïx public indicatif : 9,34 €

[15ml).

Idéale peur se révéler, ia

douche l'est encore plus

quand un gei énergisam aux

extraits de mangue vient en

exalter le plaisir...

Délicieusement exotique,

Tropic Tonic de Guhot réveiile

le corps et l'esprit, vrai cocktail

de fruits tropicaux gorgés de

vitamines e" de minéraux... Son

parfum dynamisant invite au

voyage des sens et son utilisa-

tion quotidienne nettoie, purifie

et lisse la peau. Le tout avec

une sensation de fraîcheur !

• Disponible dans les

1 450 instituts agréés Gumot

au prix public conseillé

15,50€ (200ml). Points de

vente au 01 .44.5555.00

5 - La force
de l'innovation

Préserver la vitalité du visage

et sa capacité d'expression...

Roc a comme objectif de forti-

fier la peau, zone par zone,

pour que les femmes gardent

une peau forte, atout essentiel

de la beauté. Ce premier pro-

gramme innove avec une tech-

nologie fortifiante révolution-

naire pour redessiner l'ovale

du visage, SProtiert. La crème

fermeté nutritive nuit, le sérum

liftant paupières, le fluide raf-

fermissant et le baume défini-

tion contour des lèvres, soit

quatre produits et quatre for-

mules spécifiques pour une

action sur mesure.
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