
GUÍA DERMATOLÓGICA
la excelencia dermatológica a través de las plantas
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PLANTE SYSTEMEl mundo de la cosmética, siempre en continuo desarrollo, intenta
ofrecer soluciones cada vez más específicas para cada tipo de piel.

Soluciones que en la mayoría de los casos, se basan en los
elementos que nos ofrece la naturaleza, intentando hacerlas más
eficaces, menos agresivas y con un máximo grado de tolerancia

incluso para las pieles más sensibles.

Si al logro de encontrar los mejores componentes naturales y
extraer su esencia más pura, se le añade la aplicación de una

tecnología punta, el resultado tiene un nombre: PPLANTE SYSTEM.

Los laboratorios dermatológicos Plante System, pertenecientes al
grupo Arkopharma, representan el inicio de una nueva era

cosmética: la fito-dermocosmética, es decir, la unión de lo mejor de
la naturaleza con la más alta calidad cosmética al servicio de las

pieles más sensibles.

Siempre pensando en la belleza y la salud de tu piel, nos complace
dedicarte esta guía para ayudarte a escoger los tratamientos que

mejor se adaptan a tus necesidades y tu tipo de piel.
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COMPLEJO PES®

EL COMPLEJO VEGETAL P.E.S®:

Este complejo activo, común a todos los productos de la gama Plante System, 
está compuesto de 3 extractos vegetales puros, cuyas propiedades conserva 

y transmite a la piel de forma íntegra.

TÉ VERDE

El té verde es una planta
reconocida por su riqueza
en polifenoles, potentes
agentes antioxidantes.

Estos activos ejercen una
auténtica actividad

protectora y reparadora.

OLIVO

El extracto de las hojas
de este árbol milenario

tiene propiedades
antiedad y antioxidantes

para la piel. Encierra una
elevada concentración de
fitoesteroles, vitamina E y

ácido oleanólico.

ESPINO AMARILLO

El aceite extraído de los
frutos de este arbusto,

particularmente ricos en
ácidos grasos esenciales,

se ha utilizado
tradicionalmente

en el tratamiento de
heridas, quemaduras e

irritaciones. Hidrata,
suaviza y relaja la piel.
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PLANTAS
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NORMAL-MIXTA
Una piel normal a mixta se caracteriza por ser suave, con los poros

abiertos en la frente, nariz y mentón (zona T).
No suele presentar irritación ni aspereza, salvo en momentos puntuales

(después de la ducha, al final del día).
Tiene un buen equilibrio agua-grasa que es necesario mantener.

camomila
La camomila calma la irritación,
descongestiona y suaviza la piel.

Ideal en los productos de higiene.

frambuesa
Las pepitas de frambuesa tienen
propiedades antioxidantes y
normalizantes que ayudan 
a controlar los brillos.

piel
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PURIFIT 
AGUA MICELAR

LIMPIADORA

Con pepitas de
frambuesa.

Elimina suavemente las
impurezas y el

maquillaje del rostro y
de los ojos. Limpia,

desmaquilla y tonifica.
No es necesario aclarar.

Envase de 500 ml 
C.N.: 184 205

Envase de 100 ml 
C.N.: 159 726

HIGIENE ANTIEDAD

NORMAL-MIXTA

CUIDADOS
ESPECIALES

CHRONOGUARD
EMULSIÓN 
ANTIEDAD 

Con gamma orizanol y
pepitas de frambuesa.

Emulsión ligera, para
las primeras arrugas,
que previene del paso
del tiempo y protege

la piel de los
radicales libres

producidos por el
estrés, la

contaminación y los
rayos UV.

Especialmente
recomendada a partir

de los 25 años
Envase de 50 ml 

C.N.: 169 029

ESSENTIEL
CONTORNO 

DE OJOS

Con extracto de
manzanilla.

Hidrata, regenera y
suaviza el contorno
ocular. Previene las

arrugas por
deshidratación.
Envase de 15 ml 

C.N.: 167 478

PARABENES
SIN

También en formato

viaje de 100 ml.
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PLANTAS

SECA
Muy común después de los 40 años, la piel seca presenta un aspecto

fino y delicado. Por lo general, los poros de la piel son finos y
cerrados. Este tipo de piel suele presentar una continua sensación de

irritación y aspereza.

echium
El aceite de echium es un

reestructurante natural que
ayuda a combatir la sequedad
cutánea. Ideal para las pieles

secas o muy secas.

caléndula
La caléndula tiene propiedades
reparadoras y calmantes. Se emplea
tradicionalmente en dermatología
para tratar las dermatosis e
inflamaciones de la piel.

piel
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SECA

URGENCE AGUA
MICELAR

LIMPIADORA 

Con aceite de echium.

Elimina suavemente las
impurezas y el

maquillaje del rostro y
de los ojos. Limpia,

desmaquilla y tonifica.
No es necesario

aclarar.
Envase de 500 ml

C.N.: 184 202

HIGIENE

CHRONOGUARD
CREMA

ANTIEDAD 

Con gamma orizanol y
extracto de caléndula.

Esta crema, ideal para
las primeras arrugas,
previene del paso del
tiempo, a la vez que
protege la piel de los

radicales libres
producidos por el

estrés, la
contaminación y los

rayos UV.
Especialmente

recomendada a partir
de los 25 años

Envase de 50 ml
C.N.: 168 351

ANTIEDAD

ESSENTIEL
CONTORNO         

DE OJOS  

Con extracto de
manzanilla.

Hidrata, regenera y
suaviza el contorno
ocular. Previene las

arrugas por
deshidratación.
Envase de 15 ml  

C.N.: 167 478

NUTRICIÓN

PARABENES
SIN

PARABENES
SIN

URGENCE CREMA
NUTRI-

REPARADORA 

Con aceite de echium

De textura cremosa,
esta crema está ideada

para las pieles que
presentan una

sequedad constitucional
o temporal. Ideal para

pieles muy secas,
maduras o estropeadas

por las agresiones
climáticas (sol, frío).

Envase de 50 ml 
C.N.: 170 522

PARABENES
SIN

CUIDADOS
ESPECIALES
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Resultados clínicos:

reduce en un 50 % 

la intensidad del acné y sus

manifestaciones en 43 días

PLANTAS

GRASA
La piel grasa presenta un aspecto más grueso al tacto, con brillos

generalizados en todo el rostro y en especial en la frente, nariz
y mentón (zona T). Los poros están abiertos y la piel tiene una mayor

tendencia a las pequeñas imperfecciones como granos, espinillas
y puntos negros

serenoa
El extracto de serenoa, palmera

enana procedente de Estados
Unidos, ha demostrado ser uno

de los mejores activos vegetales
para controlar la secreción de las

glándulas sebáceas. También
presenta una importante acción

antiinflamatoria.

extracto de papaya
El látex de la papaya tiene un
efecto queratolítico,
antiinflamatorio y cicatrizante.
Ayuda a la regeneración celular.

piel
GAMA AKNORM

PARABENES
SIN

6680 Guía Dermatológica:Maquetación 1 21/02/2011 9:52 Página 10



11

AKNORM
AGUA MICELAR
PURIFICANTE

Con extracto
de serenoa.

Elimina
suavemente las
impurezas y el
maquillaje del
rostro y de los
ojos. Limpia,

desmaquilla y
tonifica. No es

necesario aclarar.
Envase de 500 ml

C.N.: 150 042

AKNORM
GEL 

LIMPIADOR 

Con extracto 
de serenoa.

Limpia y
normaliza de

manera duradera
la producción de
sebo. Purifica,

cierra los poros y
matifica la piel.

Envase dosificador 
de 200 ml  
C.N.: 150 041 

AKNORM
EMULSIÓN

HIDRATANTE
MATIFICANTE

Con extracto 
de serenoa.

Hidrata y alivia la
piel grasa. Matifica
la piel y neutraliza

las bacterias.
Envase de 40 ml 

C.N.: 150 925 

HIGIENE HIDRATACIÓN

GRASA

CUIDADOS
ESPECIALES

TRUCO
Aplicar

puntualmente una

pequeña cantidad

sobre los granitos
y espinillas que 

se deseen
eliminar.

AKNORM
CONCENTRADO

ANTI-
IMPERFECCIONES

Extracto de
serenoa, aceite de
manuka, extracto
de papaya y zinc.
Emulsión fluida
que favorece la

disminución de las
imperfecciones y
espinillas. Alisa el
relieve cutáneo y
cierra los poros
realizando una

suave exfoliación
Envase de 30 ml

C.N.: 150 040

AKNORM
MÁSCARILLA
PURIFICANTE

Extracto de serenoa,
zinc y arcilla

Elimina las
imperfecciones más
rebeldes, previene

su reaparición y
acelera la

cicatrización.
Uso semanal

Envase de 40 ml 
C.N.: 347 245
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Descubre la gama Bio
de Plante System

Solicita la guía en tu farmacia.
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PLANTAS

MADURA 
Con la edad, la piel se vuelve más fina, frágil y seca. El colágeno

disminuye y la elastina es de peor calidad. La piel pierde entonces su
elasticidad e hidratación natural y las arrugas aumentan en volumen y
en número. Anteriormente limitada a las arrugas de expresión, la piel

pierde progresivamente su estructura y aparecen más arrugas.

isoflavonas de soja
Confieren brillo a su tez, a la vez
que le aportan confort y firmeza.

Estas moléculas tienen una
estructura cercana a la de los

estrógenos y se fijan en
receptores de tipo beta presentes

en la piel.

echium
El aceite de echium es un
reestructurante natural que
ayuda a combatir la sequedad
cutánea. Ideal para las pieles
secas o muy secas.

piel
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MADURA

URGENCE CREMA
NUTRI-

REPARADORA 

Con aceite de echium

De textura cremosa,
esta crema está ideada

para las pieles que
presentan una

sequedad
constitucional o

temporal. Ideal para
pieles muy secas,

maduras o estropeadas
por las agresiones

climáticas (sol, frío).
Envase de 50 ml 

C.N.: 170 522

NUTRICIÓN

DERMOSOYA CREMA
ANTIARRUGAS
REAFIRMANTE

Con isoflavonas de soja y
rosa mosqueta

Esta crema estimula la
renovación celular,
mejora la densidad

cutánea y produce una
visible atenuación de

las arrugas.
Especialmente

recomendada a partir
de los 40-45 años.
Envase de 50 ml 

C.N. : 315 516

ANTIEDAD
PARABENES

SIN
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PLANTAS

HIPERSENSIBLE 
CON ROJECES

La piel sensible se caracteriza por tener una capa córnea muy fina, un
exceso de permeabilidad y un desequilibrio de la película hidro-lipídica
que la hacen más frágil frente a los ataques externos. La piel reacciona

ante ellos con irritaciones, rojeces y una mayor predisposición al
envejecimiento prematuro.  

rusco
El extracto de rusco, rico en ruscogenina

y neoruscogenina, posee  propiedades
vasoconstrictoras que mejoran y protegen

la resistencia de los capilares
sanguíneos. Su acción ayuda a neutralizar

las rojeces.

rosa mosqueta
Las semillas de esta flor tienen una alta
concentración en ácidos grasos
esenciales, ideal para el tratamiento en
profundidad de las pieles sensibles con
rojeces. Posee propiedades regenerantes
y cicatrizantes.

piel

Resultados clínicos a los 45 días:

reducción de la visibilidad de los

capilares en un 50 % y disminu-

ción de las rojeces en un 25 %.
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HIPERSENSIBLE CON ROJECES 

ROSAKALM AGUA
MICELAR

LIMPIADORA 

Con extracto de rusco.

Elimina suavemente las
impurezas y el

maquillaje del rostro y
de los ojos. Limpia,

desmaquilla y tonifica.
No es necesario

aclarar.
Envase de 500 ml 

C.N.: 184 204

HIGIENE

ROSAKALM
CREMA

ANTIRROJECES

Con extracto de rusco y
rosa mosqueta

Esta crema actúa
reforzando los

capilares,
disminuyendo las

rojeces y mejorando la
piel en superficie y

profundidad. Desde el
momento de su

aplicación, Rosakalm
crema calma la

irritación y neutraliza
las rojeces.

Envase de 40 ml 
C.N.: 256 008

HIDRATACIÓN

TRUCO
Aplicada 

después de la

depilación o el

afeitado reduce
la irritación 

de la piel
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Este tipo de piel es extremadamente sensible y suele reaccionar
negativamente ante ciertos cosméticos. El Agua micelar Prosensil, sin

perfume, sin conservantes químicos, sin aceites esenciales y sin
alcohol, estimula la renovación celular y refuerza la barrera cutánea. 

INTOLERANTE
Y ATÓPICApiel

PLANTASté verde
El té verde es una planta

reconocida por su
riqueza en polifenoles,

potentes agentes
antioxidantes. Estos
activos ejercen una
auténtica actividad

protectora y reparadora.

olivo
El extracto de las hojas
de este árbol milenario

tiene propiedades
antiedad y antioxidantes

para la piel. Encierra
una elevada

concentración de
fitoesteroles, vitamina E

y ácido oleanólico.

espino amarillo
El aceite extraído de los
frutos de este arbusto,

particularmente ricos en
ácidos grasos

esenciales, se ha
utilizado

tradicionalmente
en el tratamiento de

heridas, quemaduras e
irritaciones. Hidrata,

suaviza y relaja la piel.
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PROSENSIL
AGUA MICELAR

LIMPIADORA

Con P.E.S ®

Elimina suavemente las
impurezas y el maquillaje

del rostro y de los ojos.
Especialmente formulada

para las pieles más
intolerantes y atópicas.
Limpia, desmaquilla y

tonifica. No es necesario
aclarar.

Envase de 500 ml 
C.N.: 211 410

HIGIENE

19

INTOLERANTE Y ATÓPICA

PARABENES
SIN
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CUADRO DE TRATAMIENTO - GAMAS PLANTE SYSTEM

AGUA MICELAR
PURIFICANTE

GEL LIMPIADOR EMULSION HIDRATANTE
MATIFICANTE

CONCENTRADO 
ANTI-IMPERFECCIONES

P

EMULSIÓN ANTI-EDAD CREMA ANTI-EDAD

CHRONOGUARD 1 asarrugas

AKNORM pieles grasas

pieles secasURGENCE pieles secas

AGUA MICELAR
LIMPIADORA

CREMA MUY
NUTRITIVA

6680 Guía Dermatológica:Maquetación 1 21/02/2011 9:57 Página 20



21

higiene

CONTORNO DE OJOS

CREMA ANTIARRUGAS
REAFIRMANTE

ESSENTIELcontorno de ojos

DERMOSOYA antiarrugas reafirmante

PURIFIT higiene

AGUA MICELAR LIMPIADORA

ROSAKALM rojeces-cuperosis

AGUA MICELAR
LIMPIADORA

CREMA 
ANTI-ROJECES

MASCARILLA
PURIFICANTE

PROSENSILpieles intolerantes y atópicas

AGUA MICELAR
LIMPIADORA
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PLANTAS & BELLEZA
Los mejores consejos y productos de cosmética natural
Pide la revista en tu farmacia.
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La limpieza cosmética más profunda 
que jamás hayas probado

UNO PARA CADA TIPO DE PIEL

Agua Micelar

NUEVO CONCEPTO DE LIMPIEZA FACIAL
LIMPIA, DESMAQUILLA Y TONIFICA ROSTRO Y OJOS
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PLANTE SYSTEM - Grupo ARKOPHARMA 
C/ AMALTEA, 9 - 4ª PLANTA - 28045 MADRID- TELF. 91 527 15 12

www. plantesystem.es

D.L.: M-53961-2008 
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